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MENU SCUOLA PRIMARIA

ZUPPA CREMOSA DI FAGIOLI CON CEREALI

MATILDE

(RISTORAZIONE)
tradizione & salute

<ZE (FARRO 0 ORZU) RISOTTO ALLA ZUCCA FUSILLI AL INTEGRALI POMODORO E BASILICO
= PIZZA MARGHERITA
= ARROSTO DI MAIALE CON "VELLUTATA" COUS-COUS CON POLPETTE DI PESCE
= FRITTATA AL FORNO MEDAGLIONE DI TACCHINO oL ROSUARING AL POMODORD £ PISELL
A ‘
— CAROTE JULIENNE BROCCOLI ALL'OLIO INSALATA MISTA PURE DI PATATE
PASSATELLI IN BRODO VEGETALE PENNE CON VELLUTATA AL PARMIGIANO MEZZ| SEDANI OLIO E PARMIGIANO RISOTTO ALLO ZAFFERANO

PASTA ALL'UOVO AL RAGU’ PASTICCIATO

MOZZARELLINE (I/2 PORZIONE) POLPETTONE DI CARNE BIANCA AL FORNO CROCCHETTE DI LEGUMI MERLUZZO0 AGLI ODORI

VERDURA CRUDA DI STAGIONE

Per informazioni

www.matilderistorazione.it
infoe@matilderi ione.i
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IV SETTIMANA

V SETTIMANA

CON FAGIOLI CANNELLINI

INSALATA CON POMODORI

CAROTE AL PREZZEMOLO

INSALATA MISTA

PATATE AL FORNO O PATATE E PEPERONI

= FUSILLINI AL POMODORO E BASILICO GRAMIGNINA COTTO E ASPARAGI FARFALLINE POMODORO E ZUCCHINE PASSATO DI FAGIOLI CON PASTINA
=

— COUS-COUS CON POLPETTE DI CARNE FILETTI DI PLATESSA GRATINATI AL FORNO TORTINO DI PATATE SUELL AL AU DAL L GRANA PADANO

= BIANCA AL POMODORO E PISELLI 0 ALL’ACETO

()

— VERDURA CRUDA DI STAGIONE CAROTE JULIENNE CAVOLFIORE OLIO PATATE AL PREZZEMOLO

ELICHE CON OLIO E PARMIGIANO PIZZA ROSSA CREMA DI PISELLI CON RISO FARFALLINE Al BROCCOLI PENNE AL POMODORO E BASILICO
HAMBURGER DI MANZO CON SALSA
"TOMATO" (SALSA VEGETALE) PROSCIUTTO COTTO CROCCHETTE DI PATATE 0 ANCHETTE DI POLLO FILETTI DI MERLUZZO AL LIMONE

E PANINO AL SESAMO

FAGIOLINI ALL'OLIO

RISOTTO DI PESCE

FRITTATA DI VERDURE

BROCCOLI ALL’OLIO

VERDURA CRUDA DI STAGIONE

CREMA DI CECI CON CROSTINI

CASATELLA

CAROTE JULIENNE

CROCCHETTE DI MELANZANE

CAROTE AL PREZZEMOLO

MEZZE PENNE AL PESTO DI SPINACI

STRACCETTI DI TACCHINO
IMPANATI AL FORNO

INSALATA CON POMODORI

INSALATA MISTA

LASAGNE AL FORNO
0 SEDANI PASTICCIATI AL FORNO

VERDURA CRUDA DI STAGIONE

PURE DI PATATE

FUSILLI AL POMODORO

MERLUZZO0 AGLI ODORI

BIETOLE ALL'OLIO

TUTTI | GIORNI PANE FRESCO E FRUTTA DI STAGIONE

PRIMI SECONDI

CONTORNI



