CU.CE. S.AGATA BOLOGNESE - MENU' ESTATE ANNO 2015-2016 -NIDI D'INFANZIA - SCUOLE DELL'INFANZIA - SCUOLE PRIMARIE - SCUOLE SECONDARIE

MENU CON ESCLUSIONE DI LATTICINI

LUNEDI'

NARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI'

Pasta di semola all'olio S/Latticini

Pasta di semola con salsa pomodoro e basilico
S/Latticini oppure con salsa al tonno oppure
Insalata di pasta di semola con pomodoro e tonno

Riso con salsa allo zafferano S/Latticini

Pasta di semola con salsa al cotto e piselli
S/Latticini

Passato di verdure e legumi con crostini S/Latticini
oppure Pasta di semola con salsa pomodoro
S/latticini

=
=
= ) . ) . L ) Arrosto tacchino oppure Straccetti pollo limone Merluzzo agli odori oppure Merluzzo/Platessa
= |Prosciutto crudo oppure Prosciutto crudo e melone |Frittata del giorno S/Latticini Hamburger di manzo ) PP . P - g PP
= oppure Scaloppina pollo limone gratinati al forno
[
el
:” Carote julienne Verdura cruda di stagione Insalata Mista Zucchine all'olio Patate Al Forno
-

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Merenda: Latte di riso e Biscotti privolat Merenda: Frutta fresca di stagione Merenda: Crostatina all'albicocca S/Latticini Merenda: Frutta fresca di stagione Merenda: Budino di soia

Pasta di semola con salsa pomodoro S/Latticini ) L Pasta di semola con salsa al pomodoro e basilico ) ) - ) ) L

P _ Pasta di semola con salsa al pesto S/Latticini L p Pasta di semola all'olio S/Latticini Riso all'olio S/Latticini

oppure con salsa alle melanzane S/Latticini S/Latticini
=<
=2 -

) ) ) Merluzzo/Platessa gratinati al forno oppure Insalata ) . - ) ) -

E Prosciutto cotto Straccetti pollo oppure Fusello di pollo di mare g e Polpettone di tacchino S/Latticini al pomodoro Frittata del giorno S/Latticini
-
E Carote julienne Insalata Mista Patate al prezzemolo oppure Zucchine all'olio Piselli all'olio Insalata Verde
& |Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Merenda: Latte di riso e Biscotti privolat Merenda: Frutta fresca di stagione Merenda: Frutta fresca di stagione Merenda: Budino di soia Merenda: Crostatina all'albicocca S/Latticini

Crema di verdure e legumi con orzo S/Latticini

Riso con salsa alle zucchine S/Latticini Pasta di semola con salsa ragu S/Latticini oppure Pasta di semola con salsa pomodoro Cous Cous Pasta di semola all'olio S/Latticini
- S/Latticini
=
E Bresaola all'olio e limone oppure Tonno all'olio d'oliva |Frittata del giorno S/Latticini Straccetti pollo oppure Fusello di pollo Polpettone di tacchino S/Latticini al pomodoro Polpettone Pesce S/Latticini
E
t5 |Verdura cruda di stagione Insalata con pomodori Carote all'olio Macedonia Verdure E Piselli Insalata Mista oppure Pinzimonio
o
«  |Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Merenda: Latte di riso e Biscotti privolat Merenda: Frutta fresca di stagione Merenda: Budino di soia Merenda: Crackers Merenda: Frutta fresca di stagione

. ) - . - . Pasta di semola con salsa alle verdure e legumi Pasta di semola con salsa al pomadoro e basilico
Pasta di semola all'olio S/Latticini Riso con salsa allo zafferano S/Latticini Pizza Rossa L g L p
S/Latticini S/Latticini oppure con salsa al tonno

=
E Hamburger di manzo con salsa tomato Merluzzo/Platessa gratinati al forno Prosciutto cotto Lombino di maiale arrosto Frittata del giorno S/Latticini
= |Fagiolini all'olio Carote julienne Insalata verde Patate al forno oppure Misto di verdure al forno Verdura cruda di stagione
w
& |Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Merenda: Latte di riso e Biscotti privolat

Merenda: Budino di soia

Merenda: Frutta fresca di stagione

Merenda: Frutta fresca di stagione

Merenda: Crostatina all'albicocca S/Latticini




