
PROGETTI DI 
EDUCAZIONE 
ALIMENTARE A.S. 
2023/2024



Progetti di educazione alimentare rivolti ai bambini 
dei Comuni di Terre d’Acqua e del Comune di 
Nonantola:

•« MEMO MANGIO » per i bambini della scuola dell’infanzia;

•« IL GIRO DEL GUSTO IN 5 SENSI » per le classi 3° della primaria;

•« IN CUCINA CON MATILDE » per le classi 4° della primaria;

•« IN TOUR CON LA FRUTTA » e « MATILDE VA A SCUOLA » per le classi 5° della primaria
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QUESTIONARI DI 
VALUTAZIONE A.S. 2023/24
Sono stati ritirati 37 questionari totali



Ritiene che l'esito 
del progetto nel 
suo complesso sia 
stato:



Ritiene che i 
contenuti emersi 
fossero:

9

25

2

0

5

10

15

20

25

30

Ritiene che i contenuti emersi

fossero già conosciuti dai bambini fossero conosciuti in parte dai bambini

non fossero conosciuti dai bambini



Le tematiche 
affrontate per il 
raggiungimento 
degli obiettivi 
formativi sono 
state:



Il tempo impiegato 
per lo svolgimento 
delle attività è 
stato adeguato al 
raggiungimento 
degli obiettivi 
prefissati:



Ritiene che gli 
strumenti e i 
materiali didattici 
utilizzati siano 
stati:



Il materiale 
lasciato in classe si 
è rivelato utile per 
lo svolgimento di 
altre attività:



Suggerimenti, commenti o critiche: 
• Un ulteriore incontro, sempre a carattere laboratoriale, come quello di oggi(cl.3)

•Proporre un incontro in più, in modalità laboratoriale(cl.3)

•Attività carina e utile per insegnare una sana alimentazione ai bambini (5 anni)

•Si propongono tipologie diversi di progetti mirati per l’infanzia(5 anni)

•Proposte di attività da lasciare alle insegnanti per proseguire e approfondire le 
tematiche trattate anche in seguito, finito il progetto di Matilde(cl.5)

•Bendare gli occhi per l’isola del gusto relativo ai liquidi (cl.3)

•L’attività svolta è stata molto apprezzata dal gruppo classe(cl.3)

•Le attività sono state molto utili e importanti per stimolare i ragazzi verso una 
sana e corretta alimentazione. Si auspica che il percorso continui per il prossimo 
anno scolastico (cl.5)



Grazie per 
l’attenzione


