
Area Servizi alla Persona e alla Comunità
UFFICIO PUBBLICA ISTRUZIONE

SEDUTA COMMISSIONE MENSA
GIOVEDI’ 5 DICEMBRE 2024 ORE 17.30

Ordine del giorno:
1) Verifica del menù 
2) Varie ed eventuali

All'incontro erano presenti i seguenti componenti la Commissione:

Bergamini Annalisa Assessora all'Istruzione

Nicoli Valeria Amministrativo Ufficio Pubblica Istruzione

Di Napoli Francesco Presidente Consiglio di Istituto

Pedretti Debora Responsabile servizio clienti Matilde Ristorazione

Capponcelli Luana Matilde Ristorazione

Facchini Silvia Dietista Matilde Ristorazione

Cipolat Margherita Dietista Matilde Ristorazione

Dalferro Cristina Docente referente mensa infanzia Dozza

Ferioli Giada Docente referente primaria Pizzoli

Rienzi Carmela Docente referente primaria Lodi 

Trebbi Elena Educatrice nido Dozza

Gherardi Giulia Educatrice nido Bolzani 

Lentini Gete Genitore nido Dozza 

De Paolis Piera Genitore nido Bolzani 

Fiorani Lucia Genitore infanzia Calanca 

Zanni Marco Genitore infanzia Dozza 

Roveri Pierpaolo Genitore primaria Lodi 

Tassinari Maria Genitore primaria Lodi 

Mic Denisa Mihaela Genitore infanzia Paltrinieri 

L'Assessora Annalisa Bergamini saluta tutti i presenti ringraziando per la partecipazione.
Lascia  quindi  la  parola  alla  dietista  Margherita  Cipolat  di  Matilde  Ristorazione  che,  come
solitamente avviene all’inizio  di  ogni  anno scolastico,  illustra alcune slides dal  titolo  “Pillole  di
alimentazione”, una breve presentazione contenente informazioni rispetto al tema dell’educazione
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alimentare e della ristorazione scolastica, disponibile sul sito di Matilde nella sezione “Progetto
nutrizionale”.

Si lascia quindi la parola ai presenti per le segnalazioni dei diversi plessi scolastici: 
Nido Dozza e Bolzani: le educatrici segnalano che la pasta pasticciata proposta di recente viene
preparata con pasta di taglio grande difficile da masticare per i  bambini così piccoli, si  chiede
pertanto  un  tipo  di  pasta  più  piccolo  come  la  gramigna  e  la  dietista  accoglie  la  richiesta
riservandosi di parlare con lo chef. 
Inoltre viene segnalata che la pizza che dall’anno scorso, su richiesta delle educatrici per facilitare
la masticazione, viene servita solo rossa a volte è poco condita e secca. 
Infine l’insalata risulta poco gradita ai bambini si chiede di sostituirla con verdura cotta tipo carote
o con verdura cruda come cavolo cappuccio o carote tagliate a julienne. 
Il genitore referente del nido Dozza chiede se le portate del menù no glutine sono le stesse del
menù standard, la dietista conferma che sono le medesime ma gluten free. 
Infanzia Palata: nessuna segnalazione.
Infanzia Dozza:  il genitore referente chiede informazioni in merito agli assaggi al riguardo sia
l’ufficio scuola del comune che la docente del plesso Lodi comunicano che i genitori interessati,
anche non facenti parte della commissione mensa, devono inviare formale richiesta alla segreteria
della  scuola  inviando  una  mail  a:  boic86000a@istruzione.it per  accedere  ai  locali  per
assaggiare campioni del pasto del giorno e presenziare alla distribuzione e alla consumazione del
pasto. 
Il genitore interessato e che necessita di una dieta particolare o sia intenzionato ad assaggiare
diete speciali o etico-religiose lo deve comunicare a Matilde inviando una mail al seguente indirizzo
info@matilderistorazione.it.
Primaria Pizzoli:  il  genitore  referente  si  fa  portavoce di  una richiesta di  alcuni  genitori  che
chiedono di visionare il menù settimanale per le diete no carne, e come confermato da Matilde li
menù per le diete etico-religiose si possono visualizzare e scaricare dal sito di Matilde. 
Primaria  Lodi: la  docente  referente  e  un  genitore  referente  segnalano  alcune  criticità  in
particolare si evidenzia quanto segue:
1) nei piatti che prevedono il pesce si deve fare più attenzione alle lische, al riguardo la dietista
riferisce che il pesce viene acquistato solo quello deliscato e conforme alla normativa, nel caso si
chiede di raccogliere le lische trovate nei piatti e di consegnarle a Matilde che provvederà ad una
segnalazione di non conformità e all’eventuale cambio di fornitore se gli episodi si dovesse ripetere
con frequenza;
2) nei menù con diete no carne sono previsti piatti con fagioli che spesso non risultano graditi ai
bambini, la dietista fa presente che al massimo nell’arco delle 5 settimane sono presenti 2/3 volte
e che si alternano a formaggi, uova e pesce.
3) i passatelli della tradizione emiliana non sono spesso graditi e sono abbinati alla mozzarella, di
risposta la dietista riferisce che i  passatelli  sono considerati  piatto unico ma nel caso di  poco
gradimento e per evitare che i bambini rimangano a digiuno si è deciso di inserire anche una
seconda portata, in alternativa il genitore può ordinare per il proprio figlio nel giorno in cui sono
previsti i passatelli la pasta in bianco.
4) il  cibo spesso risulta freddo al riguardo la dietista riferisce che provvederà ad effettuare e
programmare delle ispezioni.
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5) si chiede di ripristinare il tavolo con i condimenti a disposizione dei bambini ma al riguardo la
dietista conferma che i bambini senza il controllo dei docenti potrebbero abbondare nei condimenti
dei cibi, già peraltro preparati e conditi dalla cucina di Matilde, e  comunque sarebbe un’abitudine
alimentare scorretta e pertanto da bandire.
6) il pesto verde preparato con i piselli non è gradito, la dietista in merito alle molte segnalazioni
conferma che nel prossimo menù verrà eliminato.
7) la pizza risulta troppo alta, la dietista ribadisce che l’impasto era già stato cambiato l’anno
scorso per assecondare le richieste di preparare una pizza più lievitata e pertanto diventa difficile
accontentare le richieste di molti ma non di tutti i bambini.
8) le creme di verdure sono poco gradite ai bambini come l’insalata verde. 

La commissione si conclude alle ore 19 dandosi appuntamento per la riunione successiva presso
la Cucina di Matilde Ristorazione con la visita della cucina e l’assaggio del pasto del giorno.
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